
PROTOCOLO DE SEGURIDAD Y BIENESTAR  
DEL ESTUDIANTE DURANTE LA PANDEMIA DE COVID-19  

 
Las Escuelas Públicas del Condado de Washington (WCPS) están monitoreando 
cuidadosamente la información más actualizada de los Centros para el Control y la Prevención 
de Enfermedades (CDC), la Administración de Salud y Seguridad Ocupacional (OSHA) y , 
gobiernos estatales y federales. 
 
WCPS se esfuerza por ser proactivo al abordar las inquietudes y preguntas que puedan surgir 
con respecto al bienestar y la seguridad de los estudiantes durante la pandemia de COVID-19. 
WCPS está evaluando edificios, autobuses y personal para garantizar entornos escolares 
seguros y que el equipo de protección personal (PPE) esté disponible y se utilice.  
 
Los padres deben saber que el personal de la escuela seguirá los mismos requisitos que se 
enumeran a continuación para los estudiantes.  
 
Para la seguridad de los estudiantes y el personal, los visitantes de los edificios escolares solo 
podrán acceder al vestíbulo seguro a menos que se hayan hecho otros arreglos previos con el 
administrador del edificio.  
 
REQUISITOS PARA ESTUDIANTES Y PADRES / TUTORES  
 
1. El CDC define la exposición como estar muy cerca (dentro de los 6 pies durante un 
acumulado de 15 minutos durante un período de 24 horas) a un individuo durante:  
a. 48 horas antes de la aparición de los síntomas para un individuo con resultado positivo al 
COVID-19; o  
b. 48 horas antes de un resultado positivo en una prueba para una persona asintomática.  
 
2. Los padres / tutores deben evaluar la salud de su estudiante diariamente para detectar 
síntomas que pueden incluir, pero no se limitan a:  
a. Tos o dificultad para respirar  
b. Pérdida del gusto / olfato  
c. Temperatura de 100.4 F o más / Escalofríos  
d. Dolores musculares / corporales  
e. Fatiga  
f. Dolor de garganta  
g. Dolor de cabeza  
h. Náuseas / Vómitos  
i. Diarrea  
j. Congestión / secreción nasal  
 
3. Los estudiantes que tengan una nueva aparición de tos, dificultad para respirar o pérdida del 
gusto y / o del olfato, o muestren dos síntomas de COVID-19 identificados anteriormente (c - j), 
o estudiantes en el mismo hogar como individuos que muestran signos / síntomas, deben 



quedarse en casa. Aísle por sí mismo al estudiante y a los estudiantes en el mismo hogar y 
busque una evaluación médica profesional antes de regresar a la escuela. El estudiante(s) 
debe(n) permanecer aislado en casa hasta que se proporcione una nota de autorización de un 
profesional médico que permita el regreso a la escuela del estudiante sintomático. Esta nota de 
regreso a la escuela para el estudiante sintomático también permite que los estudiantes que 
viven en el mismo hogar regresen a la escuela.  
 
4. Pautas para la fiebre: Durante esta pandemia de COVID-19, si un estudiante tiene fiebre en 
casa / en la escuela, el estudiante debe permanecer en casa hasta que no tenga fiebre durante 
24 horas sin medicamentos para reducir la fiebre.  
 
5. Si su estudiante da positivo por COVID-19 o ha sido identificado como potencialmente 
expuesto, envíe un informe inmediatamente al director de su escuela y correo electrónico 
a responseCOVID19@wcps.k12.md.us. Esta dirección de correo electrónico es supervisada 
por un equipo de administradores de WCPS preparados para responder.  
 
6. Se requiere cubrirse la cara durante todo el día escolar. Esto incluye todos los edificios, 
autobuses y vehículos de WCPS.  
a. Si su hijo olvida cubrirse la cara, se le proporcionará una mascarilla desechable.  
b. Si la escuela determina que la cubierta facial no es adecuada, se les proporcionará una 
máscara desechable.  
c. Si su hijo es médicamente incapaz de cubrirse la cara, debe discutir y resolver este asunto 
con el director de la escuela o el coordinador del programa un mínimo de 48 horas antes de 
enviar a su hijo a la escuela.  
d. Si utilizan el transporte escolar, los estudiantes seguirán los protocolos establecidos por el 
Departamento de Transporte.  
e. Mantener las pautas de espaciado establecidas por el Departamento de Educación del 
Estado de Maryland (MSDE).  
f. Hable con su hijo sobre la importancia de lavarse las manos con regularidad. Se debe utilizar 
un desinfectante de manos cuando no haya agua y jabón disponibles.  
 
DURANTE EL DÍA ESCOLAR  
1. Si un estudiante muestra signos / síntomas (enumerados en el n.° 2) de COVID-19, el 
personal de la sala de salud le notificará que recoja a su hijo dentro de un plazo de 30 minutos 
para reducir la exposición de persona a persona.  
2. Los padres / tutores deben recoger a los estudiantes en el mismo hogar el mismo día, 
independientemente de cualquier signo / síntoma presente. Esto incluye a los estudiantes que 
pueden estar asistiendo a otros edificios escolares.  
3. Después de salir de la escuela, el estudiante y los estudiantes en el mismo hogar deben 
aislarse y buscar una evaluación médica profesional antes de regresar a la escuela. El 
estudiante(s) debe(n) permanecer aislado en casa hasta que presente una nota de autorización 
de un profesional médico que le permita regresar a la escuela.  
 
 



EL ESTUDIANTE HA RESULTADO POSITIVO PARA COVID-19  
1. Si un estudiante da positivo por COVID-19, el estudiante debe permanecer aislado en casa 
hasta que presente una nota de autorización de un profesional médico que le permita regresar 
a la escuela.  
 
2. Se les puede pedir a los estudiantes identificados como potencialmente expuestos a:  
a. No regresar a la escuela;  
b. Auto cuarentena / autocontrol; y,  
c. Busque una evaluación médica profesional.  
 
Se requerirá un período de aislamiento / cuarentena de hasta 14 días y una nota de 
autorización de un profesional médico para regresar a la escuela.  
 
WCPS no puede revelar las identidades de las personas que dan positivo en la prueba o se 
sospecha que son positivas para COVID-19 debido a las leyes de privacidad. WCPS realizará 
un rastreo de contactos y colaborará con los funcionarios de salud según sea necesario para 
recopilar los nombres y la información de contacto de las personas, incluidos los estudiantes, 
que puedan haber estado expuestos para limitar el riesgo de exposición a otros.  
 
EL ESTUDIANTE HA VIAJADO O ESTARÁ VIAJANDO POR RAZONES PERSONALES  
Si un estudiante viaja, el padre / tutor debe informar esta información al director.  
 
LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN  
WCPS seguirá los procedimientos de limpieza y desinfección establecidos por el Departamento 
de Mantenimiento y Operaciones utilizando los funcionarios de salud locales y las pautas de los 
CDC.  
1. El personal del autobús limpiará las superficies de alto contacto del autobús después de 
cada recorrido.  
2. El personal de conserjería limpiará las superficies de alto contacto durante el día y realizará 
una desinfección completa de los espacios después de cada día.  
3. Los suministros de limpieza / toallas de papel estarán disponibles para uso del personal.  
4. Se animará a los estudiantes a lavarse las manos con agua y jabón durante todo el día.  
5. Habrá desinfectante de manos disponible en cada edificio escolar.  
6. Las salas de salud se limpiarán después de cada visita de un estudiante enfermo.  
7. Los miembros del personal pueden usar equipo de protección personal adicional (PPE) 
dependiendo de los requisitos de trabajo individuales y la proximidad a los estudiantes.  
 
Aquí hay información de los CDC sobre cuarentena: 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-aresick/quarantine.html  
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